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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die Lange Nacht der Fortbildung® macht heuer wieder Station in Niederösterreich und 
wir laden Sie sehr herzlich ein, am 20. November 2020 in die Burg Perchtolsdorf zu  
kommen. 
Nach den Herausforderungen der letzten Wochen und Monate freuen wir uns, dass die 
Veranstaltung in der geplanten Form stattfinden kann und wieder Zeit für Diskussion und 
Erfahrungsaustausch mit den Kolleginnen und Kollegen bleibt. 
Wir haben aber für den Fall der Fälle vorgesorgt und geplant, die Vorträge als Webinare 
abzuhalten, sollte es im November erneut zu Einschränkungen kommen.

Fortbildung als wesentlicher Bestandteil unseres Berufslebens wird durch die rasanten 
Entwicklungen in der Medizin immer wichtiger, die sogenannte Halbwertszeit des 
 Wissens liegt nach internationalen Studien seit Beginn des 21. Jahrhunderts bei ca.  
4 Jahren. Das bedeutet: alle 4 Jahre verdoppelt sich das Wissen der Menschheit; in der 
Medizin wird im Schnitt alle 5 Minuten eine neue Erkenntnis gewonnen.

Lebenslanges Lernen ist also unumgänglich, um den immens gestiegenen Anforderungen 
in Beruf und Gesellschaft gerecht zu werden, vor allem Ärztinnen und Ärzte nehmen 
dabei eine Schlüsselrolle ein. 
Daher haben wir auch heuer vier Themenbereiche ausgewählt, die sowohl für niederge-
lassene als auch für angestellte Kolleginnen und Kollegen interessant und vor allem auch 
praxisrelevant sind, aber auch Ärztinnen und Ärzte in Ausbildung ansprechen sollen. 

Wir freuen uns darauf, Sie persönlich in der Burg Perchtoldsdorf zu begrüßen!

Mit kollegialen Grüßen

Dr.in Martina Hasenhündl Dr.in Ruth Jilch

Dr.in Martina Hasenhündl
Leiterin Medizinische Fortbildungsakademie 

der Ärztekammer für NÖ 

Dr.in Ruth Jilch 
Leiterin des Fortbildungsreferates

Ärztekammer Wien
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Haftungsausschluss
Die Ärztekammer für Niederösterreich und ihre Organe übernehmen keinerlei Haftung für Schäden (Personen-, Sach- oder 
Vermögensschäden) von TeilnehmerInnen an den Veranstaltungen der Ärztekammer für Niederösterreich oder Veranstal-
tungen in Zusammenarbeit mit der Ärztekammer für Niederösterreich. Die Teilnahme erfolgt ausschließlich auf eigene 
Verantwortung.

Anrechenbar für das DFP im Ausmaß von 4 medizinischen Fortbildungs­
punkten (Fortbildungs-ID: 681774)

Leitung:
Dr.in Martina Hasenhündl
Fortbildungsakademie der Ärztekammer für NÖ
Dr.in Ruth Jilch
Fortbildungsreferat der Ärztekammer für Wien 

Veranstaltungsort:
Burg Perchtoldsdorf, Paul-Katzberger-Platz 1 (früher Hyrtlgasse 4), 2380 Perchtoldsdorf

Information/Anmeldung:
Fortbildungsakademie der Ärztekammer NÖ, E-Mail: fortbildung@arztnoe.at,  
Tel.: +43 1 53751 270, Fax: +43 1 53751 285 
Die Teilnahme ist kostenlos! 
Anmeldung unbedingt erforderlich! Anmeldebestätigung wird per E-Mail zugesandt.

Stornobedingungen:
Bei Abmeldungen ab 16. November 2020 wird eine Stornogebühr von € 25,- verrechnet.
Bei Nichtabmeldung bzw. Nichterscheinen ist eine Stornogebühr von € 25,- zu entrichten.

Shuttleservice/Parkplätze:
Der exklusiv für die Veranstaltung reservierte Parkplatz im Burghof fasst 100 PKW, wir 
bieten daher zusätzlich ein kostenloses Shuttleservice zur Burg Perchtolsdorf ab Park & 
Ride Siebenhirten (U6) an: 

Hin: 					     Retour:
17:15 Uhr ab Siebenhirten 		 22:45 Uhr ab Burg Perchtoldsdorf
17:30 Uhr ab Siebenhirten 		 23:00 Uhr ab Burg Perchtoldsdorf
17:55 Uhr ab Siebenhirten
18:05 Uhr ab Siebenhirten

Wir fertigen bei einigen Veranstaltungen Fotos an. Die Fotos werden zur Darstellung  
unserer Aktivitäten auf der Website und auch in Social Media Kanälen sowie in Print- 
medien, insbesondere dem NÖ Consilium, veröffentlicht.
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ReferentInnen
OA Dr. Christian Neuhauser 	
Facharzt für Neurologie 
Klinische Abteilung für Neurologie
Universitätsklinikum St. Pölten

Univ.-Doz.in Dr.in Ursula Hollenstein
Fachärztin für Innere Medizin (Infektiologie und Tropenmedizin) 
Wien

ÄD Prim. Priv.-Doz. Dr. Peter Peichl, MSc 
Facharzt für Innere Medizin 
Ärztlicher Direktor 
Vorstand der Internen Abteilungen I und V 
Evangelisches Krankenhaus Wien

Univ.-Doz. Dr. Georg Zettinig	
Facharzt für Nuklearmedizin
Arzt für Allgemeinmedizin
Wien 
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Programm

Freitag, 20. November 2020

Veranstaltungsort:	 Burg Perchtoldsdorf, Paul-Katzberger-Platz 1 
	 (früher Hyrtlgasse 4), 2380 Perchtoldsdorf

Ab 17:30 Uhr	 Registrierung

18:20 – 18:30 Uhr	 Begrüßung und Eröffnung durch die Präsidenten der 
	 Ärztekammern für Niederösterreich und Wien 
	 Dr. Christoph Reisner, MSc und 
	 ao. Univ.-Prof. Dr. Thomas Szekeres 
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Dr. Christoph Reisner, MSc 
Präsident der Ärztekammer 
für Niederösterreich
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ao. Univ.-Prof. Dr. Thomas 
Szekeres  
Präsident der Ärztekammer 
für Wien
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Meilensteine der Schlaganfallversorgung

Vortrags-Nr. 9975

Referent: OA Dr. Christian Neuhauser

Inhalt: 	 
Neurologie ist ein eng an die Akutme-
dizin gekoppeltes Fach. Seit Einführung 
der Stroke-Units und Etablierung der 
systemischen Lysetherapie haben sich 
beachtliche diagnostische und therapeuti-
sche Möglichkeiten in der Versorgung von 
Schlaganfallpatienten ergeben. Moder-
ne Schlaganfalltherapie impliziert eine 
enge, multidisziplinäre Zusammenarbeit 
auf Augenhöhe. Die Möglichkeiten modernen MRT-Bildgebung eröffnet Patienten mit 
unbekanntem Onset therapeutische Optionen. Die mechanische Thrombektomie stellt 
gegenwärtig den Höhepunkt einer beachtlichen therapeutischen Entwicklung dar, die 
ganz besonders schwer betroffenen Schlaganfallpatienten Chancen eröffnet. 
Im Rahmen des Vortrages werden moderne Konzepte der Schlaganfallversorgung anhand 
von Fallbeispielen aus dem klinischen Alltag vorgestellt.

Datum/Ort und Detailinfos:
Freitag, 20. November 2020,  
	 von 18:30 – 20:00 Uhr 
Burg Perchtoldsdorf/Neuer Burgsaal 

Anrechenbar für das DFP im 
Ausmaß von 2 medizinischen 
Fortbildungspunkten
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Reisemedizin/Impfupdate

Vortrags-Nr. 9976

Referentin: Univ.-Doz.in Dr.in Ursula Hollenstein

Inhalt: 	 
¾¾ Wichtige Änderungen bei 

Reiseimpfungen
¾¾ Überblick über die am häufigs-

ten nach Europa importierten 
„Tropenkrankheiten“ 

¾¾ Die „banale“ Wirklichkeit: Husten, 
Durchfall, Juckreiz

¾¾ Symptomorientierte Abklärung 
des Tropenheimkehrers: Fieber, 
Durchfall, Hauterscheinungen 

¾¾ Notfälle
¾¾ Parasitäre Mitbringsel
¾¾ Fallbeispiele

Datum/Ort und Detailinfos:
Freitag, 20. November 2020,  
	 von 18:30 – 20:00 Uhr
Burg Perchtoldsdorf/Festsaal 

Anrechenbar für das DFP im 
Ausmaß von 2 medizinischen 
Fortbildungspunkten
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Schilddrüse für die Praxis

Vortrags-Nr. 9977

Referent: Univ.-Doz. Dr. Georg Zettinig 

Inhalt: 	 
Schilddrüsenerkrankungen sind häufig 
und neben Allgemeinmedizinern sind auch 
Fachärzte verschiedenster Sonderfächer 
sehr oft mit Schilddrüsenpatienten konfron-
tiert. Dieser Vortrag gibt einen Überblick 
über die wichtigsten Schilddrüsenerkran-
kungen, ihre Diagnose und Behandlung und 
zeigt auf, worauf bei der Betreuung von 
Schilddrüsenpatienten geachtet werden 
muss.
Praxisnahe Fallbeispiele runden den Vortrag ab.

Datum/Ort und Detailinfos:
Freitag, 20. November 2020,  
	 von 21:00 – 22:30 Uhr 
Burg Perchtoldsdorf/Neuer Burgsaal 

Anrechenbar für das DFP im 
Ausmaß von 2 medizinischen 
Fortbildungspunkten
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Unser Immunsystem im Wechselspiel zwischen 
Autoimmunität und Autoinflammation 

Vortrags-Nr. 9978

Referent: ÄD Prim. Priv.-Doz. Dr. Peter Peichl, MSc 

Inhalt: 	 
Entzündungen stellen eine adäquate Ab-
wehr gegen Mikroorganismen sicher. Sie 
sind unerlässlich für die Erhaltung unserer 
körperlichen Integrität und unterliegen 
einer strikten Regulation. Ist das Immun-
system intakt und leistungsfähig, aktiviert 
es bei einem Viren- oder Bakterienangriff 
verschiedene spezialisierte Immunzellen, 
um die Bedrohung schnell und effektiv zu 
beseitigen. Diese Entscheidungen zwischen 
körpereigen oder körperfremd wird täglich mehr als 100.000 mal getroffen, 24 Stunden 
am Tag und 7 Tage die Woche. Störungen der Immunregulation führen zu einer ineffekti-
ven Immunabwehr oder zu einer überschießenden Immunreaktion in Form von Autoim-
munität oder Autoinflammation. Autoimmunität wird durch eine durch T- und B-Zellen 
vermittelte selbstgerichtete Entzündungsreaktion definiert, der der Verlust der Immun-
toleranz zugrunde liegt. Bei Autoimmunerkrankungen kann es sich entweder um relativ 
lokale Erkrankungen oder um systemische Autoimmunerkrankungen handeln - viele 
sind durch spezifische Autoantikörper gekennzeichnet. Sie können direkt pathogen oder 
krankheitsassoziiert sein. Autoinflammatorische Erkrankungen zeichnen sich durch eine 
gestörte Aktivierung des angeborenen Immunsystems aus, wobei vor allem IL-1-vermit-
telte Entzündungsvorgänge eine zentrale Rolle spielen. Im Gegensatz zu den klassischen 
Autoimmunerkrankungen findet man bei autoinflammatorischen Erkrankungen keine 
spezifischen Autoantikörper oder autoreaktiven T-Zellen, sie bieten das klinische Bild 
einer intermittierenden, manchmal aber auch persistierenden systemischen Entzündung. 

Ziele:
¾¾ Verständnis über die differenzierte Funktionsweise des Immunsystems
¾¾ Unterscheidung von Autoimmunität – Autoinflammation
¾¾ Wann und gegen welche Strukturen entsteht Toleranz?
¾¾ Moderne Therapieoptionen aus der Sicht des klinischen Immunologen 

Datum/Ort und Detailinfos:
Freitag, 20. November 2020,  
	 von 21:00 – 22:30 Uhr 
Burg Perchtoldsdorf/Festsaal 

Anrechenbar für das DFP im 
Ausmaß von 2 medizinischen 
Fortbildungspunkten
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Veranstaltungsort: Burg Perchtoldsdorf 

   Vortrags-Nr.	 Datum	 Fortbildungsveranstaltung

Freitag, 20.11.2020, 18:30 – 20:00 Uhr (Die Vorträge finden parallel statt.)
�� 9975	 20.11.2020	 Meilensteine der Schlaganfallversorgung
�� 9976	 20.11.2020	 Reisemedizin/Impfupdate 

Freitag, 20.11.2020, 21:00 – 22:30 Uhr (Die Vorträge finden parallel statt.)
�� 9977	 20.11.2020	 Schilddrüse für die Praxis
�� 9978	 20.11.2020	 Unser Immunsystem im Wechselspiel zwischen  

				    Autoimmunität und Autoinflammation 

Zu den gekennzeichneten Vorträgen melde ich mich verbindlich an:

Vor- und Zuname, Titel 

Adresse 

Telefon/E-Mail 						      Datum/Unterschrift

�� Ich möchte den Gratis-Shuttledienst ab P&R Siebenhirten in Anspruch nehmen

ACHTUNG: 
Bei Abmeldung ab 16. November 2020 wird eine Stornogebühr von € 25,- verrechnet! 
Bei Nichtabmeldung bzw. Nichterscheinen ist eine Stornogebühr von € 25,- zu entrichten.

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung vorzugsweise per E-Mail zugesandt. 

Bitte unterschrieben per E-Mail an: fortbildung@arztnoe.at oder  
per Fax an: +43 1 53751 285 Med. Fortbildungsakademie NÖ



Mit freundlicher Unterstützung von


